
 

 

全体会全体会全体会全体会        

平成平成平成平成 23232323 年年年年７７７７月月月月 28282828 日日日日（（（（木木木木））））    

同志社女子中学高等学校静和館にて 
京都市上京区今出川通寺町西 

基調講演 
文部科学省初等中等教育局教科調査官 

藤田晃之様 

実践報告 
京都府立高等学校教諭 

講演 
瓢亭十四代当主 高橋英一様 

研修会 
環境市民による環境ワークショップ 

 

アラカルトアラカルトアラカルトアラカルト研修研修研修研修        

平成平成平成平成 23232323 年年年年７７７７月月月月 29292929 日日日日（（（（金金金金））））    

京都市内各会場にて 

其の一 食育と子どもの成長 

～食べる力は生きる力～ 

其の二 ファッション業界の新鮮な情報と 

作品を魅力的に見せるディスプレイ 

其の三 京都で考える「いのち・食・環境」 

其の四 京のすまいときものの歴史 

其の五 京・上七軒の町家と京菓子づくり 

其の六 京（みやこ）の暮らし 

～和歌の家「冷泉家」と十二単～ 

其の七 和の文化を生活に 

～お茶の味わいとふろしきの活用～ 

其の八 京料理の源流を辿る食文化講座と 

京弁当の調理実習 

 

 

主 催 全国高等学校長協会家庭部会 

    財団法人全国高等学校家庭科教育振興会 京都府高等学校長協会家庭部会 

後 援 文部科学省 京都府教育委員会 京都市教育委員会 

(申請中)  京都府私立中学高等学校連合会 京都府産業教育振興会  

日本教育公務員弘済会京都支部 
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第第第第５５５５５５５５回全国高等学校家庭科実践研究会回全国高等学校家庭科実践研究会回全国高等学校家庭科実践研究会回全国高等学校家庭科実践研究会    京都大会京都大会京都大会京都大会    
日程および内容 

 

（第１日目）７月２８日（木） 9:30～受付 10:00～16:30 全体会 同志社女子中学高等学校にて 

 

基調講演：文部科学省初等中等教育局教科調査官 藤田晃之様 

実践報告：京都府立高等学校教諭の実践報告 

講  演：瓢亭十四代当主 高橋英一様 （平成２２年春 黄綬褒章受章） 

研 修 会：環境市民事務局長 堀孝弘様  環境ワークショップ   

 

（第２日目）７月２９日（金）アラカルト研修 9:00～受付 9:30～16:30 研修 京都市内各会場にて 

 

其の一 食育と子どもの成長～食べる力は生きる力～ 
京都市内保育所での実践見学と、ＮＨＫ教育テレビ「ひとりでできるもん」の生みの親の先生の講義。 

講義・見学 朱七保育所調理師 清水美千代様 

講   義 料理研究家 坂本廣子様 

 

其の二 ファッション業界の新鮮な情報と作品を魅力的に見せるディスプレイ 
ディーズファッション専門学校にて「ファッション産業」や「被服製作の作品展示」に即活かせる講義と実習。 

講   義 D’s ファッション専門学校教員 ・藤宣男様 

実   習 D’s ファッション専門学校教員 天達なほ子様 

 

其の三 京都で考える「いのち・食・環境」 
旬の魚を使っての「命をまるごといただく調理実習」の後、映画『ブタがいた教室』原作者が命と食について

の講義。 

講義・実習 京エコロジーセンターエコクッキング講師 力石さち様 

講   義 佛教大学教授 黒田恭史様 

 

其の四 京のすまいときものの歴史 
京都建築専門学校の「よしやまち町家校舎」を見学し、京町家を体感。京都府立大学の先生が「きもの」につ

いての講義。 

講義・見学 京都建築専門学校「よしやまち町家校舎」 佐野春仁様 

講   義 京都府立大学准教授 森理恵様 

 

其の五 京・上七軒の町家と京菓子づくり 
京都花街の建築文化や町並み保存についての講義と見学。有職菓子御調進所「老松」にて和菓子の歴史や京都

の食文化を学び、京和菓子作り体験。 

講義・見学 京都女子大学准教授 井上えりこ様 

講義・実習 有職菓子御調進所「老松」主人 太田達様 

 

其の六 京（みやこ）の暮らし～和歌の家「冷泉家」と十二単～ 
冷泉家にて公家の年中行事についての講義。西陣織会館にて十二単の着付けと着物ショーの見学。 

講   義 京都府教育委員会委員 [(財)冷泉家時雨亭文庫事務局長] 冷泉貴実子様 

講義・見学 西陣織会館にて十二単の着付けと着物ショーの見学 

 

其の七 和の文化を生活に～お茶の味わいとふろしきの活用～ 
一保堂茶舗にてお茶の淹れ方を体験。午後はふろしきの文化に触れいろいろな包み方を体験。 

講義・実習 玉露・煎茶の淹れ方体験 

講義・実習 ふろしき研究会代表 森田知都子様 

 

其の八 京料理の源流を辿る食文化講座と京弁当の調理実習 
平安京が誕生して以来、京の都には洗練された食文化があります。京野菜など京都特有の食材や京料理の魅力

についての講義と京弁当の調理実習。 

講義・実習 京都聖母女学院短期大学講師 西彰子様 
 

 


